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     Ai Dirigenti degli Ambiti Territoriali Provinciali - USR -Puglia 

LORO SEDI 

                                      Ai Docenti referenti territoriali di Ed. Fisica e Sportiva   presso gli UU.SS.TT. 

LORO SEDI 

                                 Ai Dirigenti Scolastici delle Scuole primarie ed Ist. Comprensivi della Regione Puglia 

LORO SEDI 

 Al Sito WEB                                                                                                                                                           

SEDE 

 

Oggetto: Seminari di formazione “Joy of Moving” – scuola primaria e dell’infanzia . 

                 Incontro con Esperti del Team di Alba (CN)  11 e 12 dicembre 2019. 

 

Facendo seguito alle numerose adesioni pervenute lo scorso annoscolastico,2018/19, al  Progetto Nazionale 

“Joy of Moving”, si comunica alle SS.LL. che è previsto un momento formativo  teorico/pratico, finalizzato ad 

approfondire e condividere, in presenza, i temi relativi  all’innovazione metodologica Joy of moving , una prima 

valutazione di quanto sperimentato a scuola e a fornire ai docenti un bagaglio di competenze, da impiegare nell’ambito 

delle ore curriculari di ed. fisica, in una prospettiva di trasversale di ed. alla cittadinanza attiva e partecipata. 

 

 I 4 pilastri del metodo sono: efficienza fisica, coordinazione motoria, funzioni cognitive e life skills.  

 

A tali incontri sono invitati a partecipare i docenti dell’Infanzia e della Primaria delle scuole che hanno aderito al 

Progetto nazionale dello scorso anno  e che si sono iscritti al percorso certificato sulla piattaforma 

www.joyofmovingeducation.com  ( Elenco in allegato). 

Potranno altresì partecipare i docenti di scuola primaria e dell’infanzia  che dai monitoraggi pervenuti risultano essere 

laureati in scienze motorie e sportive o diplomati ISEF. ( elenco allegato). 

 

Gli incontri, divisi per aree territoriali, saranno così articolati:                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

 

 

Si invitano le SS.LL. a voler confermare la partecipazione dei Docenti inviando il modello d’iscrizione, in allegato, agli 

indirizzi mail indicati in tabella  ENTRO il 6 dicembre 2019. 

Si prega di  partecipare con abbigliamento sportivo adeguato. 

L’Ufficio di Coordinamento Regionale di Educazione Fisica dell’USR Puglia e gli Uffici Territoriali di Educazione 

Fisica degli Ambiti Territoriali garantiranno il consueto sostegno alle scuole che necessitino di assistenza e chiarimenti. 

 

Si pregano le SS.LL di voler dare massima diffusione all’iniziativa. 

 

IL DIRIGENTE VICARIO 

Mario Trifiletti 

 

DATA  SEDE  Docenti Infanzia e Primaria Inviare adesione a  

11 dicembre 

 Accredito 9.00 

Corso 9.30/12.30 

FOGGIA 

 I.C. “Foscolo – Gabelli”   
via C. Baffi, 2/4  

Provincia FOGGIA 

 e BAT 

ufficioedfisica.ustfg@gmail.com  

11 dicembre  

Accredito 15.00 

Corso 15.30/18.30 

BARI IISS “E. DI Savoia”  

Via Caldarola, 

 Polivalente Japigia 

Provincia Bari/BAT educazionefisicapuglia@gmail.com  

12 dicembre 

 Accredito 9.00 

Corso 9.30/12.30 

BRINDISI  

Liceo Palumbo, 

via Achille Grandi,17 

Provincia  

BRINDISI   

LECCE TARANTO 

massimo.monticelli.br@istruzione.it  
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In allegato elenco scuole aderenti a Joy of moving; elenco docenti laureati in S.M.S. ; approfondimenti del 

corso in oggetto. 

 

 

 

PROGRAMMA DEL CORSO 

   

SEDI  FOGGIA  E BRINDISI  

9.00-9.30 Accredito Corsisti 

9.30-10.30 Joy of Moving – Metodologia 

10.30-10.45 Coffee Break 

10.45 – 12.30 Workshop pratico 

12.30 Fine sessione 

SEDE BARI 

15.00 – 15.30 Accredito Corsisti 

15.30-16.30 Joy of Moving – Metodologia 

16.30-16.45 Coffee Break 

16.45 – 18.30 Workshop pratico 

18.30 Fine sessione 
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