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11 Dirigente: Mario Trifiletti
Ai Dirigenti
Uffici di Ambito Territoriale di
BARI-B.A.T. — BRINDISI - FOGGIA - LECCE - TARANTO
LORO SEDI

Ai Dirigenti
Scolastici delle Scuole Primarie della Regione Puglia
LORO SEDI
e, p.c.
Alla  Regione Puglia - Assessorato allo Sport
Avv. Raffaele PPEMONTESE
r.piemontese(@regione.puglia. it

Al Dirigente Sez. Promozione della Salute e Benessere - Regione Puglia
Dott. Benedetto Giovanni PACIFICO
bg.pacifico@regione.puglia.it

Al Prof. Dario COLELLA — Unisalento
dario.colella@unisalento.it

Al Presidente CIP Puglia
Sig. Giuseppe PINTO
puglia@comitatoparalimpico. it

Al Presidente CONI - Puglia
Sig. Angelo GILIBERTO

puglia@coni.it

Al Dirigente Scolastico del Convitto Nazionale “D. Cirillo” - Bari
Dott.ssa Ester GARGANO
bavc010004@istruzione.it
annarita.bortone.232@istruzione.it

Al Sito WEB

prof- dott. Giantommaso Perricci - 080 5506316 - giantommaso.perricck@posta.istruzione.it
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OGGETTO: Progetto Regionale “SBAM a scuola!” a.s. 2021/2022
AVVIO

Si rende noto alle SS.LL. che la Regione Puglia ha inteso avviare, insieme a questo Ufficio
Scolastico Regionale per la Puglia, il CIP Puglia, il CONI Puglia e I'Universita di Foggia, per l’a.s.
2021/2022 il progetto regionale “SBAM a scuola!” - Salute, Benessere, Alimentazione,
Movimento a scuola.

Il progetto si propone di contribuire ad attuare, congiuntamente, le misure di prevenzione e
contrasto delle abitudini sedentarie ed il processo educativo del bambino attraverso tre misure:
educazione fisica, percorsi didattici di educazione alle corrette abitudini alimentari e educazione al
trasporto attivo/mobilita sostenibile.

Le azioni da realizzare nelle 22 ore di lezione riguarderanno:
attivita sull’educazione al trasporto attivo/mobilita sostenibile;
attivita all’educazione fisica (2 ore settimanali da concordare con docente della classe);
attivita di formazione;
attivita di programmazione di unita di apprendimento interdisciplinari-trasversali in riferimento alle
tre misure del progetto;
attivita di monitoraggio.

I1 progetto “SBAM a scuola!” per ’anno scolastico 2021 /2022, é rivolto alle 3”classi delle scuole
primarie della Regione Puglia e prevede la partecipazione di massimo 500 classi.

Al fine di consentire la partecipazione alla suddetta iniziativa, gli Istituti Scolastici coinvolti
devono inviare la scheda di adesione entro il 30 novembre 2021 ai seguenti indirizzi:

e puglia@coni.it

e direzione-puglia@istruzione.it

Si precisa, inoltre, che il registro delle attivita svolte, compilato e sottoscritto dal docente e
dall’esperto, dovra essere consegnato al Dirigente Scolastico.

Sara cura di questo Ufficio comunicare, alle Istituzioni Scolastiche partecipanti, ulteriori modalita
di avvio.

Allegati:
Comunicazione Regione Puglia - Assessorato allo Sport
Progetto
Scheda di adesione
Registro delle attivita

IL DIRIGENTE
Mario Trifiletti

Firmato digitalmente da
ERIIIZ_I_LETTI MARIO

O =MINISTERO
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