
 

PROGRAMMA TECNICO  danza sportiva   I grado 

 

 Scuola secondaria di primo grado  

Categoria Unica (Ragazzi/e – Cadetti/e) anche miste maschi femmine: nati/e negli anni 2009 – 

2010 – 2011 (2012 nei casi di anticipo scolastico)  

 

Danze Coreografiche con tecnica di Cha Cha Cha Unità competitiva: Gruppo composto da max. 

4 alunne/i oppure 2 coppie ( nel gruppo possono partecipare alunni/e con qualsiasi tipologia di 

disabilità)  

Danze Street: con tecnica Hip Hop / Breaking Unità competitiva: individuale (misto maschi 

femmine)  

Scuola secondaria 

 

PROGRAMMA TECNICO  danza sportiva   II grado 

Categoria Allievi/e (anche miste): nati negli anni 2006 – 2007 - 2008 (2009 nei casi di studenti in 

anticipo scolastico)  

 

Danze Coreografiche con tecnica di Cha Cha Cha Unità competitiva: Gruppo composto da max. 

4 alunne/i oppure 2 coppie ( nel gruppo possono partecipare alunni/e con qualsiasi tipologia di 

disabilità)  

Danze Street: con tecnica Hip Hop / Breaking Unità competitiva: individuale (misto maschi 

femmine) 

 

 


