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OGGETTO: Testo Digitale di Educazione alla Salute sul tema “Attivita Fisica e Benessere”

Progetto “Salute Per Tutti”

A seguito della nota pervenuta, si comunica che I’ Associazione “La citta che sale”, di intesa con I’ Assessorato allo
Sport Regione Puglia, in collaborazione con le Istituzioni Scolastiche capofila IISS “Galilei”, IISS “Russo” — Monopoli, Liceo

Polivalente — Cisternino e IPSSEOA — Castellana Grotte promuove:

Testo Digitale di Educazione alla Salute

“Attivita Fisica e Benessere”

L’ iniziativa € rivolta alle Istituzioni Scolastiche di ogni ordine e grado; Dirigenti e Docenti vorranno
promuovere e valorizzare le Buone Pratiche degli Alunni

Sito web:

www.lacittachesale.org; www.iissluigirusso.gov.it (Produzioni)

Testo in formato digitale (e-book), possibilita di download in “.pdf”

Si precisa quanto segue:

Obiettivo: Fornire una informazione sui benefici dell’ attivita fisica e sulle modalita per una pratica corretta

Contributi: Esperti: Prof. Francesco Giorgino, Direttore Istituto Endocrinologia Universita di Bari
Prof. Stefano Favale, Direttore Istituto Cardiologia Universita di Bari
Dott. Domenico Sinesi, Direttore U.O. di Medicina dello Sport Policlinico di Bari
Studenti: Elaborati Pittorici che illustrano i testi scientifici
Poesie dei vincitori del concorso sul tema in questione
Risultati Indagine condotta tra studenti del territorio

Info: Associazione “La Citta che sale”: 080/8876730 — lacittachesale@Iibero.it
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