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                                                      Ai Dirigenti Scolastici delle Scuole Primarie della Regione Puglia 

LORO SEDI   

 

Ai Dirigenti degli Ambiti Territoriali Provinciali-USR Puglia  

LORO SEDI 

 

                                      Ai Docenti esperti territoriali di Ed. Fisica e Sportiva   presso gli UU.SS.TT. 

LORO SEDI 

 

Al Sito WEB                                                                                                                                                           

SEDE                                                                                                                                                   

                 

             

 

OGGETTO:  Progetto “SBAM a scuola !” - Salute, Benessere, Alimentazione, Movimento         

a scuola - a.s. 2018/2019.  

                       Trasmissione missiva ai Dirigenti Scolastici, modulo di adesione e programma. 

 

     Si rende noto alle SS.LL. che l’Assessorato allo Sport della Regione Puglia ha inteso avviare, 

insieme all’Ufficio Scolastico Regionale per la Puglia, il CIP – Puglia e l’Università di Foggia – 

Corso di Laurea in Scienze delle attività motorie e sportive, il progetto “SBAM a scuola!”. 

     Il programma si propone di contribuire ad attuare, congiuntamente, le misure di prevenzione e 

contrasto delle abitudini sedentarie ed il processo educativo del bambino attraverso azioni didattiche 

che confluiscono nell’esperienza corporea. Le attività motorie, lo sport, gli stili di vita salutari, 

infatti, sono gli ambiti di riferimento culturali dei programmi di promozione delle attività motorie 

nelle scuole primarie. 

      I requisiti che l’Istituto scolastico deve avere per poter partecipare sono riportati nella missiva in 

allegato. 

     Al fine di consentire la partecipazione alla suddetta iniziativa, si allega, inoltre, il modulo di 

adesione ed il programma.  

 

 

                                                                  p. IL  DIRETTORE GENERALE 

IL DIRIGENTE VICARIO 

Mario Trifiletti 
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