CORSO DI FORMAZIONE - Per insegnanti della Scuola Primaria
In riferimento al Progetto Nazionale “play the whole baseball” approvato dal MIUR

Il Corso si propone di fornire gli elementi di base per proporre nella scuola una attivita di gioco/sport che permetta
agli alunni di:

Sviluppare e utilizzare piu efficacemente le proprie competenze motorie
- Esercitare ed affinare le capacita coordinative (equilibrio, destrezza, orientamento spazio/temporale)
- Valorizzare le competenze motorie individuali mettendole al servizio di un obiettivo comune
- Migliorare la collaborazione
- Sviluppare la creativita e la fantasia motoria
Programma del corso:
- Che cos’¢ il baseball-sofball: progressione didattica e adattamenti in base a spazi e tempi utilizzati
- La battuta, la presa, i tiri, la corsa sulle basi; esercitazioni ludico-didattiche

Docente del corso:

Prof. Maurizio Balla - tecnico di baseball di 3° livello FIBS e 4° livello CONI, formatore del CNT della Federazione
Baseball

Responsabili organizzativi :

Mose’ Roberto Serino — Delegato Regionale Commissione sport/scolastica della FIBS Puglia cell. 3468779630
email: mose88@alice.it

Maurizio Balla — Membro del Consiglio Nazionale Tecnici della FIBS cell. 3472510853
e-mail: ballamaurizio@gmail.com

NOTE OPERATIVE

Il corso, della durata di 4 ore, pud essere svolto in una sola mattinata o pomeriggio.

Per la buona riuscita del corso il numero massimo di presenze é fissato in 30 unita.

Il materiale necessario verra fornito per la durata del corso da parte della DR FIBS Puglia.

Agli insegnanti interessati, al termine della frequenza del corso potranno inviare una e-mail al Comitato Nazionale
Tecnici FIBS per ricevere una dispensa sulla progressione didattica delle attivita in formato cartaceo/digitale.

Non sono previste spese di partecipazione a carico dei corsisti.

Dato il contenuto pratico degli incontri, si consiglia ai partecipanti di presentarsi indossando abbigliamento adeguato
(tuta, scarpe da ginnastica).



