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       Ai Dirigenti Ambiti Territoriali per le Province 

LORO SEDI 

Ai Docenti Esperti Territoriali per le Province 

LORO SEDI 

Ai Dirigenti Scolastici degli Istituti secondari di I grado della Puglia 

LORO SEDI 

Al Presidente Regionale Gaetano  Martiriggiano 

puglia@federpesistica.it 

Al Presidente CONI PUGLIA Angelo Giliberto 

                                    puglia@coni.it    
 

                                                                                 
                                                                                                               
 

  
 
 
                      Oggetto: Campionati Studenteschi 2018/19 -  fase regionale di pesistica  - I grado. 

                          Venerdì 3 Maggio I. C. “M.G. Falcone” via Michelangelo Buonarroti - Copertino (LE) 

 

                                        

Facendo seguito alla Nota Ministeriale Prot. n.4614 del 8 novembre 2018 “Campionati Studenteschi” 

quest’Ufficio,   in collaborazione con il Comitato Regionale della Federazione Italiana Pesistica  ed il CONI  regionale 

organizza la “ FASE  REGIONALE dei Giochi Scolastici FIPE m/f ” riservata ad alunne/i delle Scuole Medie nate/i 

negli anni 2005, 2006 e 2007, che si svolgerà Venerdì 3 Maggio presso la Palestra scolastica dell’ I. C. “M.G. 

Falcone” via Michelangelo Buonarroti - Copertino (LE) con inizio alle ore 9:00.  

Iscrizioni: Le iscrizioni dovranno pervenire inviando il modulo B debitamente compilato all’ indirizzo di posta 

elettronica del Comitato, (puglia@federpesistica.it) entro il 24 aprile . 

Le classifiche per le Scuole saranno determinate dalla somma del punteggio ottenuto dai membri di ogni squadra.   

Il programma tecnico prevede il nuovo TRIATHLON PESISTICO SCOLASTICO : 

STRAPPO tecnico con il bilanciere scolastico da kg. 10; 

LANCIO dorsale della palla medica da kg. 2, da avanti all’indietro; 

SALTO triplo a piedi pari, con partenza da fermo. 

 

Certificazione Medica: Per tutti gli studenti partecipanti, dalle fasi d’Istituto fino alla fasi regionali comprese,è previsto 

il possesso del certificato di idoneità all’attività sportiva non agonistica (agli atti della scuola), così come previsto 

dall’art. 3 del Decreto Interministeriale del 24/04/2013, modificato dall’art. 42 bis del Decreto Legge n.69/2013, 

convertito dalla Legge n. 98/2013.     

 

I tecnici del Comitato Regionale della FIPE sono disponibili a collaborare con Scuole ed Insegnanti di Educazione 

Fisica interessati. 

Si allega il modulo di partecipazione e il nuovo regolamento. 

 

 

 

 
  

IL DIRIGENTE VICARIO 

               Mario TRIFILETTI 
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